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Estimados participantes, estimados amigos,  
 

Tras una edición 2022 de gran éxito en la que más de 1400 participantes se reunieron en 

la maravillosa región del Algarve (Portugal), los Juegos Mundiales de la Medicina y de la 

Salud vuelven en 2023. 

 

Por la segunda vez en su historia, los MEDIGAMES cruzarán el Océano Atlántico para  

celebrarse en el continente americano: 34 años después de Montreal, tendrán lugar en 

Colombia y en la ciudad de Cartagena, a orillas del Mar Caribe. 

 

Al norte del país, Cartagena de Indias cuenta con todos los atractivos para una gran edi-

ción 2023. Su casco antiguo de arquitectura colonial, sus casas de colores, su renombrada 

gastronomía, su animada vida local y su rico patrimonio histórico hacen de Cartagena un 

destino privilegiado en el continente sudamericano. 

Más allá de su belleza, la ciudad junto al mar también es rica acoge muchas actividades. 

 

Por no hablar del deporte. 
 

Gracias al apoyo de las autoridades y de nuestros socios locales, se hará todo lo posible 

para garantizar una edición 2023 extraordinaria.  

 

Todo el equipo de la OSC se une a mí y espera verles en Colombia para seguir escribiendo 

juntos la fabulosa historia de los Juegos Mundiales de Medicina y Salud. 

Pierre Lusinchi 
Presidente del Comité Organizador de los  
Juegos Mundiales de la Medicina y de la Salud 
Director General de Corporate Sport Organisation 
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Abiertos a todas las profesiones médicas desde 
su creación en 1978, los Juegos Olímpicos para 
Profesionales de la Salud se han convertido, con 
el paso de los años, en el acontecimiento depor-
tivo sanitario más famoso.  
 
Cada año, 1.500 participantes de más de 40 na-
cionalidades diferentes se reúnen para competir 
en una veintena de deportes individuales o de 

equipo en consonancia con los valores olímpi-
cos. 
 
Los Medigames permiten a atletas de todos los 
niveles y de todas las generaciones competir 
juntos, individualmente o en equipo, represen-
tando los colores de su país, compartiendo así 
momentos inolvidables de pasión deportiva. 

MEDIGAMES

Un acontecimiento anual unico

JUEGOS MUNDIALES 
DE LA MEDICINA  
Y DE LA SALUD
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MEDIGAMES

MEDIGAMES  ¿para quien? 
 
Dedicado a todos los profesionales de la 

salud y estudiantes de medicina habilitados 

por el Estado. Consulte la lista completa de 

profesiones autorizadas en nuestro sitio web: 

ww.medigames.com 

¿Acompaña a un profesional de la salud? 

Tanto si es deportista como si no, ¡puede 

participar! Consulte todos nuestros paquetes 

en la página 16. 

 

• 41 ediciones desde 1978  
• más de 40 países representados  
• 35 ciudades anfitrionas en   
   17 países diferentes      
• más de 20 disciplinas  
   deportivas ofrecidas    
• más de 1000 medallas  
  concedidas    
• 6 categorías de edad

MEDIGAMES  ¿por que? 
 
• Una gran oportunidad para practicar su deporte en competición con  
   participantes de todo el mundo 
• Tomar parte en el mayor encuentro deportivo mundial de profesionales  
  de la salud 
• La oportunidad de practicar deporte en unas fantásticas vacaciones  
  con amigos y familiares 
• Probar nuevos deportes 
• Descubrir un nuevo destino 
• Desarollar su red de contactos en el mundo de la medicina 
• Participar en el Simposio Internacional de Medicina del Deporte 
 

en cifras



Ubicada en el norte de Colombia, a orillas del mar Caribe, 
la ciudad de Cartagena se describe como la perla de la 
costa caribeña. Su patrimonio cultural es tan excepcional 
que la ciudad está clasificada como Patrimonio de la Hu-
manidad por la UNESCO. Cartagena es una ciudad legen-
daria, una de esas ciudades que evocan mil maravillas y 
aventuras. 
 
El casco antiguo es tan bello como su costa. Cada calle, 
cada edificio es una mezcla de colores, un espectáculo de 
paredes coloreadas que encanta a sus visitantes.  
También encontrará numerosas playas de arena blanca y 
aguas cristalinas que hacen del mar Caribe un destino im-
prescindible en el continente americano.
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Colombia
entre el Caribe y el Amazonas
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• Casco histórico  
• Castillo San Felipe de Barajas 
• Barrio de Getsemaní 
• Archipiélago del Rosario 
• Las playas del Mar Caribe 
• El volcán del Totumo  

• Torre del Reloj 
• Plaza de los Coches 
• Catedral de Santa Catalina  
  de Alejandría 
• Plaza de Bolívar 
• La Popa 

       Lugares para visitar
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Categorías de edad 
A - menores de 35 años  
B - de 35 a 44 años  
C - de 45 a 54 años  
D - de 55 a 64 años  
E - de 65 a 69 años  
F - 70 años y más 

Premios 
Para cada categoría de edad, los 3 participantes mejor clasificados reciben 
medallas de oro, plata y bronce. Para todos los deportes de equipo, además 
de las medallas, se entrega una copa a los ganadores.  
Para preservar el espíritu de los Juegos, los atletas acompañantes no se 
clasificarán de la misma manera que los participantes convencionales. 

Deportes
y programa semanal

DEPORTES Acc Domingo  
5 de noviembre 

Lunes  
6 de noviembre 

Martes  
7 de noviembre 

Miércoles 
8 de noviembre

Jueves  
9 de noviembre 

Viernes  
10 de noviembre

Atletismo 
l3

TARDE 
Longitud 

Peso 
400m 

5 000m 

TARDE 
100m 

(series y final) 
Jabalina H y M 
(Cat. A, B y C) 

Altura H 
(Cat E y F) y M 

1 500m

TARDE 
Altura H  

(Cat A, B, C & D) 
Jabalina H y M 
(Cat D, E y F) 

200 m  
(series + finales) 

3 000 m 

TARDE 
Disco 
800 m 

4 x 100 m  
Martillo 

Media Maratón l3 MANANA

Campo a través l3 MANANA

Ciclismo l3 MANANA 
Carrera contrarreloj

MANANA 
1ª etapa

MANANA 
2ª etapa

MANANA 
3ª etapa

Ajedrez l3 TARDE TARDE TARDE

Fuerza atletica l3 APRES-MIDI

Golf* l3 DIA 
Entrenamiento

DIA 
18 hoyos

DIA 
18 hoyos

DIA 
18 hoyos

Judo l3 MANANA

Natación l3

MANANA 
100m espalda 

200m libre 

MANANA 
400m libre 
100m braza

TARDE 
100m  

maripoza** 
50m libre

MANANA 

200m medley 
100m libre 

4x100m relevo

Natación en aguas bravas 
 (2 y 4 km) l3 MANANA

Bocci l3 TARDE

Tenis l3 DIA 
Entrenamiento

DIA 
Simple

DIA 
Simple

DIA 
Simple/Dobles

DIA 
Simple/Dobles

DIA 
Simple/Dobles

Tenis de mesa l3 TARDE 
Entrenamiento

TARDE 
Simple

TARDE 
Simple

DIA 
Simple/Dobles

Triatlón l3 MANANA

Baloncesto l3 DIA DIA

Voleibol l3 DIA DIA

Softbol l3 DIA DIA DIA DIA DIA DIA

Fútbol 11 
Fútbol 7

DIA 
Calificaciones

DIA 
Calificaciones

DIA 
Calificaciones

DIA 
Fases finales  

y finales

DIA 
Fases finales  

y finales

DIA 
Fases finales  

y finales

*Licencia requerida 
**50m para las cat. E y F 

Prueba de mañana Prueba de tarde Prueba diurna



• Recepción de los  
   participantes  
 
• Inscripción en los partidos 
 
• Sorteo de los torneos de  
  fútbol 7 y fútbol 11 

DE NOVIEMBRE4
sabado

•  Recepción de los partici- 
  pantes e inscripción en los  
  partidos 
• Comienzo de los torneos  
  de fútbol 
• Desfile de los participantes   
  y ceremonia de apertura de  
  los Juegos 

DE NOVIEMBRE5
domingo

• Inicio de las demás  
  competiciones deportivas 
 
• Ceremonia de entrega de 
   medallas 
 
  

DE NOVIEMBRE6
lunes

• Competiciones deportivas 
 
• Ceremonia de entrega de  
  medallas 
 
 

DE NOVIEMBRE7
martes

• Simposio internacional  
  sobre medicina deportiva  
 
• Comunicaciones científicas  
  gratuitas    
 
• Ceremonia de entrega de 
  medallas 
 
• Fiesta de Medigames 

DE NOVIEMBRE8
miercoles

• Competiciones deportivas 
 
• Ceremonia de entrega de  
  medallas 

DE NOVIEMBRE9
jueves

• Competiciones deportivas 
 
• Ceremonia de entrega de  
  medallas 
 
• Velada de clausura 
 

DE NOVIEMBRE10
viernes

• Salida de los participantes

DE NOVIEMBRE11
sabado
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Infraestructa
Principales instalaciones deportivas

Atletismo

Golf

Campo Elias Gutierrez

Dreams Karibana Cartagena 
Golf & Spa Resort
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Fútbol

Natación

Tenis

Estadio Jaime Morón León 

Complejo acuatico Jaime Gonzalez Johnson

Complejo de Raquetas de Cartagena



Entre los 18 deportes propuestos, el fútbol desempeña un papel sustancial, con más de 
500 jugadores que compiten por la victoria cada año. Edición tras edición, estos torneos 
representan a varias decenas de equipos de más de 20 países diferentes.  
Este año, por primera vez, los Medigames acogerán un torneo de fútbol reservado  
exclusivamente a equipos femeninos. 

4 torneos diferentes     
• Classic : torneo de 11  (sin límite de edad)   
• Master : torneo de 11 (mayores de 35 años) 
• Legend : torneo de 7 (mayores de 45 años) 
• Classic Women : torneo femenino de 7   
   (sin límite de edad) 

Programa  

Cada equipo jugará 1 partido por día.  
Sábado 4 de noviembre :  
- Llegada de los participantes 
- Sorteo de los diferentes torneos 
Domingo 5 de noviembre : 
- Inicio de los 4 torneos  
Del lunes 6 al jueves 9 de noviembre :  
- Continuación de las fases de clasifica-
ción e inicio de las fases finales  
Viernes 10 de noviembre :  
- Finales y entrega de premios en la cere-
monia de clausura de los Medigames. 
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Futbol ¿Qué países ganarán?

¿Qué equipos y países sucederán a Hungría, Italia y Argentina  
como ganadores de la edición de 2022?  

¿Quién será el primer equipo femenino de la historia en ganar los Medigames? 

Encontrará el reglamento completo en las 
fichas deportivas de nuestro sitio web: 
www.medigames.com
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¿Lo sabías?  
 
Apodado "El Hombre Araña" por su original 
estilo, el colombiano Camilo Villegas es 
el mejor golfista de la historia de Colom-
bia. Gracias a sus títulos y a un 4º puesto 
en el Campeonato de la PGA en 2008, ha 
puesto a Colombia en el mapa del golf 
mundial. 
 
Para esta edición 2023, la organización 
ha seleccionado el suntuoso Karibana 
Resort en Cartagena como sede de los 
eventos de golf 2023. 
 
 

Situado directamente en la hermosa 
playa de Karibana en Colombia, este  
excelente campo de golf cumple con los 
estándares de calidad de la PGA de clase 
mundial.  
 
Equipado con un campo profesional de 
18 hoyos, Karibana Golf permitirá a nues-
tros participantes sentirse como un gol-
fista profesional durante una ronda.  
 

Golf¿Quién ganará la competición?

¿Quién sucederá a los ganadores de 2022?



Hampton by Hilton Hotel HHH 
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Alojamiento

Intercontinental Cartagena de Indias - IHG Hotel HHHH superior

Para la 42ª edición de los Medigames, la orga-
nización ha querido centralizar todos los  
establecimientos en el famoso barrio de Boca-
grande. Esta península, ubicada al oeste de la 
ciudad, le ofrecerá todas las actividades nece-
sarias para una estancia de ensueño.  

Sus largas playas de arena bordeadas de pal-
meras ofrecen acceso directo a las aguas tur-
quesas del mar Caribe. La zona también cuenta 
con un gran número de restaurantes, tiendas y 
terrazas para todos los gustos y presupuestos. 

Situado en el corazón de Bocagrande, el Intercon-
tinental Cartagena de Indias cuenta con suntuosas 
instalaciones. El hotel ofrece habitaciones dobles e 
individuales.  
Dispone de una zona de relax/spa, una sala de fit-
ness y una magnífica piscina. El hotel también 
ofrece acceso peatonal directo al Mar Caribe.  
 
El Centro de los Juegos estará situado en el Inter-

continental, donde se celebrarán cada noche 
las ceremonias de entrega de las "Medallas del 
Día" y donde se expondrá toda la información 
relativa a las competiciones deportivas (resul-
tados, programa, información adicional, etc.). 

El hotel Hampton by Hilton le ofrece una infra-
estructura de muy buena calidad. Hay una zona de 
relajación, una sala de deportes y una larga piscina 
en la azotea del hotel con unas vistas impresio-
nantes de toda la ciudad de Cartagena. También 
hay un restaurante a su disposición. 
La organización ofrece habitaciones dobles o indi-
viduales en este hotel. 
 

¡Nuestro paquete de confort! 
 

Centro de los Juegos 
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El centro histórico de Cartagena con sus casas de colores, clasificado como Patrimonio de la 
Humanidad por la UNESCO, está a sólo 25 minutos a pie y a pocos minutos en taxi.  
El Castillo de San Felipe de Barajas, una de las mayores fortalezas construidas por los colonos 
españoles en el siglo XVII, se encuentra a unos 4 km de la península. 

Hotel Almirante HHHH

Este hotel en primera línea de playa está ubicado a 
200 m del Centro de Juegos. Dispone de 250 habi-
taciones totalmente equipadas disponibles en triple 
(nuestro paquete económico), doble, o con dos 
camas twins.  
 
Hay una piscina en la azotea con vistas al mar y al 
casco antiguo, varios restaurantes, una sala de juegos, 
una sala de masajes, una sauna y un gimnasio.  

Si prefiere la playa, no hay problema, está justo 
enfrente del hotel. 
 
¡Situado a 200 m a pie del Centro de Juegos!

Hotel Estelar HHHH superior

Este año, los participantes en las pruebas de golf se  
alojarán en el Hotel Estelar, ubicado a 200 m del Centro 
de Juegos y que ofrece una magnífica vista del Mar  
Caribe. El hotel se encuentra a menos de 300 m de la 
playa y del centro comercial Plaza Bocagrande.  
Las habitaciones están disponibles en doble/twin o  
individual y están equipadas con aire acondicionado, caja 
fuerte, minibar, TV de 43 pulgadas, acceso Wi-Fi y baño 
privado. El hotel también cuenta con un restaurante-bar 

en la planta 12, que sirve cocina internacional y ofrece 
vistas panorámicas de la bahía.  
También hay un bonito bar en la azotea, en la planta 
51. Y dispone de salón de belleza, centro de negocios 
y servicio de aparcacoches.  
Desde el hotel, la organización ofrece traslados  
diarios (los días de competición) para llegar a los 

eventos de golf que tienen lugar en el Dreams Karibana 
Cartagena Golf. 
 
La fórmula del golf



PAQUETE 1 - Participante 
Profesional de la salud o estudiante (esta tarifa no incluye ofertas especiales). 

PAQUETE 2 - Acompañante deportivo
Acompañante de un paquete 1 que no sea profesional sanitario, mayor de 16 años y desee 
participar en las pruebas deportivas.  
Este paquete no da derecho a una plaza en la clasificación.  

PAQUETE 3 - Acompañante no deportista 
Acompañante de un paquete 1 que no sea profesional sanitario, y no desee participar 
en las pruebas deportivas o niños de 12 a 16 años.   

PAQUETE 4 - Niño 
Niño de 5 a 11 años que acompaña a un paquete 1. 

desde 

550€

42nd MEDIGAMES 202316

Paquetes

Ofertas

Precio por persona para 5 noches en habitación doble o triple (Almirante),  
desayuno incluido. Las tarifas de habitación individual, doble o triple disponibles 
bajo petición y sujetas a disponibilidad. Póngase en contacto con nosotros.

Gratis para niños menores de 5 años 
A = niño compartiendo habitación con los padres 
B = niño en habitación separada 
* = las tarifas pueden variar en función de la ocupación total del piso

Precios

Almirante 
(Triple)

Almirante ou  
Hampton by Hilton 

(Doble)

Intercontinental 
(Doble)

Estelar 
   (Doble)

Paquete 1 550 € 620 € 770 € 975 €

Paquete 2 500 € 570 € 720 € 925 €

Paquete 3 450 € 520 € 670 € 875 €

Paquete 4
A* = 250 € 
B* = 360 € 

A* = 250 € 
B* = 380 € 

A* = 250 € 
B* = 430 € 

A* = 250 € 
B* = 500 € 

Noche extra 40 € 55 € 65 € 80 €
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Con alojamiento : 
benefíciese de un descuento de 100 euros 
en su paquete 1 
Sin alojamiento : 
benefíciese de un paquete 1 o 2 "todos 
los deportes" a 100 euros �

¿Le gustaría apadrinar a alguien?  
Reciba un descuento de 50 euros en su paquete 

Estas tarifas incluyen 

• Las competiciones deportivas de su elección 
• 5 noches en habitación doble (desayuno  
   incluido) en uno de los hoteles propuestos 
• Ceremonia de apertura y cóctel de bienvenida 
• Ceremonia de entrega de medallas y  
   entretenimiento 
• Fiesta de los Medigames 
• Ceremonia de clausura y cóctel de bienvenida  
• Autobuses entre los hoteles y las sedes  
  deportivas 
• Simposio internacional de medicina deportiva 

Como inscribirse 

• Visite nuestro sitio web: medigames.com 
• Cree una cuenta o conéctese a una cuenta 
existente  
• Rellene el formulario de inscripción especifi-
cando el tipo de alojamiento, el deporte o  
deportes elegidos, etc.  
• Proporcione los documentos necesarios 
(foto de pasaporte, copia de su diploma,  
tarjeta de estudiante, certificado médico de 
menos de un año de antigüedad) directa-
mente en línea, por correo electrónico o por 
correo postal. 

OFERTAS ESPECIALES

Tarifa especial ESTUDIANTES

Oferta de apadrinamiento

Benefíciese de un descuento de 250 euros por 
cada 10 participantes inscritos, sobre el importe 
total de sus paquetes

Oferta para grupos



El Simposio Internacional de Medicina 
del Deporte está abierto a todos los 
participantes. Está presidido por el  
Dr. André Monroche y copresidido por 
Liliane Laplaine-Monthéard, fundadora 
de los Juegos Mundiales de la Medicina 
y de la Salud.  
El vicepresidente es el Pr Xavier Bigard, 
Director Médico de la Unión Ciclista  
Internacional. 

El Simposio cuenta con el apoyo de : 
 
- La Federación Internacional de Medicina del Deporte 
- La Sociedad Francesa de Medicina del Deporte y del Ejercicio 
- El Grupo Latino y Mediterráneo de Medicina del Deporte 
- La Asociación Médica Deportiva del Gran Argel  
- Asociación de Médicos Francófonos de Canadá 

Fecha de presentación: 1 de septiembre de 
2023 
Presentación :  
- Título  
- Autor(es)  
- Correo electrónico + Dirección postal  
- 3 palabras clave  
- Resumen (200 palabras como máximo)  
Enviar a: symposium@medigames.com  
 
Encuentre toda la información sobre el  
simposio en nuestra página web:  
www.medigames.com 
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Simposio Internacional  
       de Medicina Deportiva

Información

Convocatoria  
de comunicaciones



42nd MEDIGAMES 2023 19

Bauerfeind AG es un fabricante alemán de material sanitario y uno 
de los mayores distribuidores de medias de compresión y material  
ortopédico del mundo. Su sede central se encuentra en Zeulenroda-
Triebes, Turingia (Alemania Oriental). Es una empresa familiar que no 
cotiza en bolsa. 
Todos los productos se fabrican en Alemania. 
 

www.bauerfeind.fr 
 
 

 

Médecins francophones du Canada se compromete a unir a 
los médicos en torno a objetivos que promuevan una medicina de  
calidad con valores humanos, reuniéndolos en redes formales y  
virtuales y proporcionándoles recursos y herramientas para apoyar sus 
iniciativas y proyectos. 
Atentos a las necesidades de sus miembros, Médecins francophones 
du Canada es amistosa, integradora y transparente en todas sus  
empresas y se compromete a actuar con responsabilidad ante sus 

miembros y el público en general. 
Sus acciones abarcan muchos sectores, entre ellos 
- Formación profesional continua 
- Creación de redes de médicos en el mundo francófono 
- Promoción del francés en medicina  
- Salud y bienestar de los médicos  
- Desarrollo médico-social 
- Salud y medio ambiente  
- Humanización de la asistencia 
 
www.medecinsfrancophones.ca 
 
 

 

En vísperas de su 30º aniversario, Voir La Vie  sigue desarrollando 
la atención oftalmológica en el mundo. La ONG ofrece soluciones  
oftalmológicas y ópticas a las poblaciones de África Occidental, y más 
concretamente a los niños amenazados por el abandono escolar.  
En Francia, el "Bus de la Vue" (Autobús de la Vista) se desplaza a los 
pueblos de las zonas rurales para responder a los problemas de  
desiertos médicos que privan a algunas poblaciones rurales del acceso 

a la atención oftalmológica. 
www.voirlavie.org

Socios



Caribbean Sea
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