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Pierre Lusinchi

Président du Comité d’Organisation
des Jeux Mondiaux de la Médecine et de la Santé

Gérant de Corporate Sport Organisation

Chers Participants, Chers Amis,

Aprés une édition 2022 trés réussie ou plus de 1400 participants se sont réunis dans la
formidable région de I’Algarve (Portugal), les Jeux Mondiaux de la Médecine et de la Santé
sont de retour en 2023.

Pour la deuxiéme fois de son histoire, les MEDIGAMES traverseront 'océan Atlantique pour
se dérouler sur le continent américain : 34 ans aprés Montréal, cap sur la Colombie et la
ville de Carthagéne au bord de la mer des Caraibes.

Située au nord du pays, Carthagéne des Indes posséde tous les attraits pour une formi-
dable édition 2023. Sa vieille ville au passé colonial, ses maisons colorées, une gastronomie
réputée, une vie locale animée et un patrimoine historique tres riche font de Carthagéne
une destination privilégiée du continent sud-américain.

Au-dela de sa beauté, la ville bordée par la mer est également riche en activités.

Sans oublier le sport !

Grace au soutien des autorités et de nos partenaires locaux, tout sera mis en ceuvre pour
vivre une édition 2023 extraordinaire.

Toute I'équipe de CSO se joint a moi et vous donne rendez-vous en Colombie pour
continuer d’écrire tous ensemble, la fabuleuse histoire des Jeux Mondiaux de la Médecine
et de la Santé.
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Uy nendlog~vous annuel unigue

Ouverts a I'ensemble des professions médicales
depuis sa création en 1978, les Jeux Olympigues
des professionnels de santé sont devenus au fil
des éditions, le plus célébre événement sportif
de sante.

Chaque année, 1500 participants de plus de 40
nationalités différentes se réunissent autour
d’une vingtaine de disciplines sportives, indivi-

duelles ou collectives et dans le respect des
valeurs de I'Olympisme.

Les Medigames permettent ainsi a des sportifs
de tous niveaux et de toutes les générations de
concourir ensemble, a titre individuel ou en
équipe en représentant les couleurs de leur pays,
partageant ainsi a des moments de passions
sportives inoubliables.
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MEDIGAMES powt qus &

Dédié a tous les professionnels de la santé
dipldbmés d’état et d'étudiants dans le
domaine médical. Retrouvez la liste complete
des professions agréés sur notre site
www.medigames.com

Vous accompagnez un professionnel de la
santé ? Sportif ou non, vous pouvez partici-
per | Consultez tous nos forfaits en page 16.

MEDIGAVES pouiguor

« Une superbe occasion de pratiquer votre sport en compétition avec
des participants du monde entier

e Participer au plus grand rassemblement sportif de professionnels de

la santé du monde

* Une chance de faire du sport pendant un séjour fantastique avec des
MED‘G S amis ou en famille
» Essayer de nouvelles disciplines sportives
(:@ » Découvrir une nouvelle destination
* Développer votre réseau de contacts dans le monde médical
% 0{’(%/'@9 » Participer au symposium international de médecine sportive

+ 41 éditions depuis 1978
+ + de 40 pays représentés

+ 35 villes hétes dans
17 pays différents

+ + de 20 disciplines
sportives proposées

+ + de 1000 médailles
remises

* 6 catégories d’ages

wnenicanes 0 S @




OOZOM)(@

" entre Caraibes et Amazonie

Situé au nord de la Colombie au bord de la mer des
Caraibes, la ville de Cartagena est décrite comme la perle
de la cote caribéenne. Son patrimoine culturel est excep-
tionnel a tel point gque la ville est classée au patrimoine
de ’humanité de PUNESCO. Carthagéne est une ville 1é-
gendaire, une de ces villes qui évoguent mille merveilles
et mille aventures.

La vieille ville est tout aussi magnifiqgue gque son littoral.
Chaqgue ruelle, chague béatiment est un mélange de
couleurs, un spectacle de murs colorés qui enchante ses
visiteurs.

Vous vy trouverez également des nombreuses plages de
sable blanc et d’une eau cristalline faisant de la mer des
Caraibes une destination incontournable du continent
ameéricain.
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e Centre historique e La Torre del Reloj
e Castillo San Felipe de Barajas * Place de los Coches
* Quartier Getsemani e Cathédrale Santa Catalina
e Archipel du Rosario de Alejandria
* Les plages de la mer des caraibes -+ Place Bolivar
e Le volcan Totumo * La Popa
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sportif et hebdomadaire

kr—\
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
SPORTS Acc 5 novembre 6 novembre 7 novembre 8 novembre 9 novembre 10 novembre
APRES-MIDI APRES-MIDI APRES-MIDI APRES-MIDI
Longueur 100m Hauteur H Disque
Poids (séries + finales) (cat A, B, C & D) 800 m
Athlétisme 0 400m Javelot H & F Javelot H & F 4 x100m
5000m (Cat A,B&C) (cat D, E & F) Marteau
Hauteur H 200m
(Cat E&F) & F (séries + finales)
1500m 3000 m
Semi-Marathon @ MATIN
Cross country /) MATIN
: MATIN MATIN MATIN MATIN
CyCIlsme O Contre la montre ¢ étape 2¢ étape 3¢ étape
Echecs O APRES-MIDI APRES-MIDI APRES-MIDI
Haltérophilie /) APRES-MIDI
% JOURNEE JOURNEE JOURNEE JOURNEE
GOIf 0 Entrainement 18 trous 18 trous 18 trous
Judo /) MATIN
MATIN MATIN APRES-MIDI MATIN
100m dos 400m nage libre 100m papillon** | 200m 4 nages
Natation 0 200m nage libre| 100m brasse 50m nage libre | 100m nage libre
4x100m relais
Natation en eau vive @ MATIN
(2& 4 km)
Pétanque /) APRES-MIDI
Tennis 0 JOURNEE JOURNEE JOURNEE JOURNEE JOURNEE JOURNEE
Entrainement Simples Simples Simples/Doubles | Simples/Doubles | Simples/Doubles
: APRES-MIDI APRES-MIDI APRES-MIDI JOURNEE
Tennls de table O Entrainement Simples Simples Simples/Doubles
Triathlon /) MATIN
Basketball /) JOURNEE JOURNEE
Volleyball /) JOURNEE JOURNEE
Softball /) JOURNEE JOURNEE JOURNEE JOURNEE JOURNEE JOURNEE
Football art JOURNEE JOURNEE JOURNEE PhJOURfNElli P;OUR:_IEI‘E PhJOURfNET
Footba” a’ Qualifications Qualifications Qualifications ?&Sﬁ%aﬁgg e ?g(sﬁ?]a'gg S ?&S%%a‘\gi s

* Licence obligatoire
**50m pour Cat. Eet F

Epreuve du matin

Epreuve de l'apres-midi

Epreuve en journée

Catégorie d’dges
A - moins de 35 ans
B - de 353 44 ans
C-de 45354 ans
D-de55a64ans
E-deb65a69ans
F-70anset+

Récompenses

Pour chaque catégorie d’age, les 3 participants les mieux placés recoivent
des médailles d’or, d’argent et de bronze. Pour tous les sports d’équipe, en
plus des médailles, une coupe est remise aux gagnants.

Afin de préserver I'esprit des Jeux, les athléetes accompagnants ne seront
pas classés de la méme facon que les participants conventionnels.
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» Accueil des participants et
inscriptions aux jeux

» Accueill des participants

* Inscriptions aux Jeux
» Début des tournois de
football

* Tirage au sort pour les
tournois de football a 7
etall

« Défilé des participants et
cérémonie d’'ouverture des
Jeux

NOVEMBRE

* Début des autres
compétitions sportives

» Compétitions sportives

« Cérémonie « Médaillés
» Cérémonie « Médaillés du jour »

du jour »

* Symposium international « Compétitions sportives

de médecine du sport

» Cérémonie « Médaillés
* Communications du jour »

scientifiques libres

« Cérémonie « Médaillés
du jour »

* Medigames Party

* Compétitions sportives

* Cérémonie « Médaillés
du jour »

» Soirée de cléture




Ohlnadtiudtanes

< Principaux lieux sportifs

Dreams Karibana Cartagena
Golf & Spa Resort
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Estadio Jaime Mordén Ledn

Tennis

Complejo de Raquetas de Cartagena
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Complejo acuatico Jaime Gonzalez Johnson
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“29_ Quels pays I'emporteront ? @

Parmi les 18 sports proposés, le football occupe une place particuliere avec plus de 500
joueurs se disputant chague année la victoire. Edition aprés édition, ces tournois repreé-
sentent plusieurs dizaines d’équipes provenant de plus de 20 pays différents.

Cette année, pour la premiére fois, les Medigames accueilleront un tournoi de football
réservés uniguement aux équipes féminines.

4 tournois différents Programme

» Classic : tournoi a 11 ¢sans limite d’dge) Chaqgue équipe jouera 1T match par jour.

* Master : tournoi a 11 (+ de 35 ans) Samedi 4 Novembre :

* Legend : tournoi a 7 (+ de 45 ans) - Arrivée des participants

* Classic Women : tournoi féminin a 7 - Tirages au sort des différents tournois
(sans limite d’dge) Dimanche 5 Novembre :

- Début des 4 tournois

Du lundi 6 au jeudi 9 novembre :

- Suite des phases de gualifications et
débuts des phases finales

Vendredi 10 novembre :

- Finales et remise des prix lors de la
cérémonie de cloture des Medigames.

Retrouvez le reglement complet dans
les fiches sports de notre site internet :
www.medigames.com

F‘g VAL O

Quelles équipes et quels pays succéderont a la Hongrie, I'ltalie et a I’Argentine,
vainqueurs de I’édition 2022 ?
Quelle sera la premiere équipe féminine de I’histoire a remporter les Medigames ?
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Le saviez-vous ?

Surnommeé « L’homme araignée » pour
son style original, le colombien Camilo
Villegas, est le plus grand golfeur de I'his-
toire de la Colombie. Grace a ses titres
ainsi qu’'une 4¢ place au championnat
PGA en 2008, il a su inscrire la Colombie
dans le patrimoine du golf mondial.

Pour cette édition 2023, I'organisation a
sélectionné le somptueux golf du
Karibana Resort de Cartagena comme
lieu de compeétitions des épreuves de golf
2023.

Qui gagnera la compétition ?

Situé directement sur la magnifique plage
de Karibana en Colombie, ce sublime golf
répond aux normes de qualités PGA de
classe mondiale.

Equipé d’'un parcours professionnel de 18
trous, le Karibana Golf permettra a nos
participants, linstant d'un parcours,
d’étre dans la peau d’un golfeur profes-
sionnel.

Qui succédera aux vainqueurs 2022 ?

nebicanes 0 S B



A l'occasion de la 42¢ édition des Medigames, Ses longues plages de sable bordées de
l’organisation a souhaité centraliser 'ensemble palmiers vous offriront un acces direct a I'eau
des établissements dans le quartier prisé de turquoise de la mer des Caraibes. Le quartier
Bocagrande. Cette presqu’ile, située a I'ouest dispose aussi d’un grand nombre de restau-

de la ville, vous offrira toutes les activités rants, de boutiques, de terrasses pour tous les
indispensables a un séjour de réve. gouts et tous les budgets.

Intercontinental Cartagena de Indias - IHG Hotel sxxx supérieur
Centre des Jeux

En plein coeur de Bocagrande, I'Intercontinental
Cartagena de Indias possede des installations
somptueuses. Nous proposons dans cette hotel des
chambres twin/double ou simple.

A votre disposition un espace détente/spa, une
salle de remise en forme ainsi gqu'une somptueuse
piscine. L’hotel offre aussi un acces piéton direct
pour la mer des Caraibes.

Le centre des Jeux sera installé a I'Interconti-
nental, ou seront organisé chaque soir les céré-
monies « des médaillés du jour » et ou toutes
les informations relatives aux compétitions
sportives (résultats, programme, informations

P> “ complémentaires...) seront affichées.

) INTERCONTINENTAL.

HOTELS & RESORTS

Hampton by Hilton Hotel xxx

- L’hoétel Hampton by Hilton vous propose des infra-
structures de trés bonne qualité. Profitez d'un
espace détente, d’'une salle de sports mais aussi
d’une grande piscine placée sur le toit de I'hotel et
bénéficiez d’'une vue imprenable sur toute la ville de
Cartagena. Un restaurant est eégalement a votre
disposition.

L’organisation propose dans cet établissement des
chambres twins/doubles ou single.

Notre formule confort !

CSES  NEDIGAIES 213



Le centre historique de Carthagéne avec ses maisons colorées classées au patrimoine mondial
de I'UNESCO, est accessible a seulement 25 minutes a pied et a peine quelques minutes en taxi.
Le Castillo de San Felipe de Barajas, une des plus grandes forteresses construites par les colons
espagnols au XVIIe siécle, se trouve a environ 4 km de la presqu’ile.

Hotel Almirante xxxx

Cet établissement en bord de mer se trouve a 200m
du Centre des Jeux. Il dispose de 250 chambres
entierement équipées disponibles en triple (notre
formule économique), double/twin.

(3

Vous pourrez profiter d'une piscine sur le toit avec
vue sur la mer et la vieille ville, de plusieurs restau-
rants, d'une salle de jeux, d'une salle de massage,
d'un sauna et d'une salle de sport. Enfin si vous pré-
férez la plage, aucun probléme, elle se trouve
en face de I'hotel.

Situé a 200m a pied du Centre des Jeux !

HOTEL
ALMIRANTE

& CENTRO DE COMVENCIONES

Hotel Estelar xxxx supérieur

Cette année, les participants des épreuves de golf seront
logés a I'hotel Estelar, situé a 200m du Centre des Jeux
et offrant, lui aussi, une magnifique vue sur la mer des
Caraibes. L'établissement se trouve a moins de 300 m de
la plage et du centre commercial Plaza Bocagrande.
Les chambres sont disponibles en double/twin ou simple
et sont équipées de la climatisation, d'un coffre-fort, d'un
minibar, d'une télévision de 43 pouces d'un accés Wi-Fi
et d'une salle de bain privative.
L'hotel dispose également d'un restaurant-bar au 12¢
étage, qui sert une cuisine internationale et offre des
| vues panoramiques sur la baie. Enfin, un magnifique
§ Dar est situé sur le toit de I'hotel au 51¢ étage.
M Un salon de beauté, un centre d'affaires et un service
® de voituriers seront aussi a votre disposition.
o Depuis I'hdtel, des transferts quotidiens (les jours de
) compétitions) sont prévus par I'organisation pour rejoin-
@ ESTELAR dre les épreuves de Golf qui se dérouleront au Dreams
Karibana Cartagena Golf.

La formule Golf!
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a partir de

= 550°

Forfaits

FORFAIT 1 - Participant

Professionnel ou étudiant du monde de la santé (ce tarif ne tient pas compte des offres
spéciales).

FORFAIT 2 - Accompagnant sportif

Accompagnant d’'un forfait 1 non professionnel de la santé, 4gé de plus de 16 ans et
souhaitant participer aux épreuves sportives.
Ce forfait ne permet pas de faire partie du classement.

FORFAIT 3 - Accompagnant non sportif

Accompagnant d’un forfait 1 non professionnel de la santé, ne souhaitant pas participer
aux épreuves sportives OU enfants de 12 a 16 ans.

FORFAIT 4 - Enfant

Enfant de 5 a 11 ans accompagnant un forfait 1.

Prix
Prix par personne pour 5 nuits en chambre double ou triple (Almirante),

petit-déjeuner inclus. Le tarif en chambre single, triple ou familiale est possible
sur demande et selon disponibilités. Nous contacter

Almirante ou

Alirense  ampionbtin Mogontonesl - St
Forfait 1 550 € 620 € 770 € 975€
Forfait 2 500 € 570¢€ 720 € 925 €
Forfait 3 450 € 520 € 670€ 875¢€
Forfait 4 A*=250¢€ A*=250€ A* =250 € A*=250€
B*=360€ B*=380€ B* = 430€ B* =500 €
supp,g,;,”gntai,e 40€ 55¢€ 65€ 80 €

Gratuit pour les enfants - 5 ans

A = enfant partageant la chambre de ses parents

B = enfant en chambre séparée

* = les tarifs peuvent évoluer en fonction de l'occupation totale de 'appartement
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OFFRES SPECIALES

Tarif special ETUDIANT

Avec hébergement :

Offre parrainage o

hai . Vi < Sans hébergement :
Vous sounaitezieoiicliS g Bt Bénéficiez d’'un forfait 1 ou 2 “tous

Bénéficiez de 50 € de réduction sur votre forfait sports” 4100 €

Offre groupe

Bénéficiez de 250 € de réduction tous les
10 participants inscrits, sur le montant total

de vos forfaits

hobus dans cos Tonils Wlodatizs dmscuption

* Les compétitions sportives de votre choix * Rendez-vous sur notre site internet

* 5 nuits en chambre double (avec petit-déjeuner www.medigames.com

inclus) dans 'un des hotels proposés e Créez un compte ou connectez-vous a un
e La cérémonie d'ouverture et cocktail de bienvenue compte existant

e Les cérémonies Médaillés du jour et animations » Remplissez le formulaire d’inscription en pré-
* Medigames party cisant le type de logement, le ou les sports
» Cérémonie de cldture et son cocktail de fin choisis, etc...

* Les bus entre les hotels et les sites sportifs * Fournissez les documents nécessaires
e Symposium international de médecine du sport (photo d’identité, copie de votre dipldme,

carte étudiante, certificat médical de moins
d’'un an) directement en ligne, par email ou par
voie postale.
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Cymposiun, Nitemational
s do Wedecine: b Sport

Informations

Le symposium international de méde- Le Symposium est soutenu par :

cine du sport est ouvert a tous les parti-

cipants. Il est présidé par le Dr André * La Fédération Internationale de Médecine du Sport
Monroche et co-présidé par Liliane * La Société Francaise de Médecine et de 'Exercice du Sport
Laplaine-Monthéard, fondatrice des ¢ Le Groupement Latin et Méditerranéen de Médecine du Sport
Jeux Mondiaux de la Médecine et de la * L’association sportive médicale du Grand Alger

Santé. « L’association Médecins Francophones du Canada

La vice présidence est assurée par le

Pr Xavier Bigard, Directeur médical de

'Union de cyclisme internationale.

Appel a communication

Date de soumission : 1¢r septembre 2023
Présentation :

e Titre

e Auteur(s)

* Email + Adresse postale

* 3 mots-clés

e Résumé (200 mots maximum)

§. world Medical

‘»f- Health Games

V' Al e ol
\ 2 90 w

A envoyer a:
symposium@medigames.com t
Retrouvez toutes les informations :
relatives au symposium sur notre site
internet : www.medigames.com
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Partenaires

- Bauerfeind AG est une société allemande fabricante de matériel
§BAUERFE|ND®‘ d'équipement pour Ia ,sa_nté, un dgs plus grands distribute_grs de bas dg
contention et de matériel orthopédique au monde. Son sieége est situé
a Zeulenroda-Triebes, Thuringe (Allemagne de I'Est). Il s'agit d'une en-
— | treprise familiale, non cotée en bourse.
- | [ 'ensemble de ses produits sont fabriqués en Allemagne.
www.bauerfeind.fr

Médecins francophones du Canada sengage a rallier les
médecins a des objectifs qui favorisent une médecine de qualité a
valeurs humaines en les regroupant en réseaux formels et virtuels et
n F leur procurant des ressources et des outils pour appuyer leurs initia-
tives et leurs projets.
A I'écoute des besoins de ses membres, Médecins francophones du
— | Canada se veut conviviale, inclusive et transparente dans toutes ses
.| entreprises et s’engage a agir de facon responsable dans ses actions
devant ses membres et la population en général.
Leur action porte sur de nombreux secteurs dont :
* Formation professionnelle continue
* Mise en réseau des médecins de la francophonie
* Promotion du francais en médecine
* Santé et bien-étre du médecin
* Développement médico-social
e Santé et environnement
* Humanisation des soins
www.medecinsfrancophones.ca

A l'aube de ses 30 ans, Voir La Vie poursuit le développement de

. soins oculaires dans le monde. L'ONG offre des solutions ophtalmolo-

VOIR gigues et optiques aux populations d’Afrique de 'Ouest et plus parti-

(D LAVIE culierement aux enfants menacés de déscolarisation. En France, c’est

le Bus de la Vue qui sillonne les villages en zone rurale pour répondre

| aux problémes de déserts médicaux qui privent une partie des ruraux
| d’accés aux soins oculaires.

www.voirlavie.org

L
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