
MONTAG DIENSTAG DONNERSTAG FREITAG

14.00-18.00 14.00-18.00 14.00-18.00 14.00-18.00

100 m 400 m
200 m

(Heats & finals)
800 m

5000 m
Hochsprung

(cat.E,F,G & H) 
3000 m 4 x 100 m

Kugelstoßen 1500 m Diskus Weitsprung

Hammer**
Hochsprung
(cat.A,B,C,D)

Speerwurf

Site: Stadion Veruda - Pula
Ul. Velog Jože 14, 52100, Pula, Kroatien

GPS : 44°51'30.1"N 13°50'03.3"E

LEICHTATHLETIK

PRAKTISCHE INFORMATIONEN:

WETTKAMPFKALENDER: Tägliche Besprechung 30 Minuten vor Beginn.

100m & 200m: 
Qualifikationsmethode: NUR ZEITBASIEREND.

8 Teilnehmer oder weniger: keine Vorläufe
9–12 Teilnehmer: die sechs besten Zeiten kommen ins Finale
Mehr als 10 in einer Kategorie: die acht besten Zeiten kommen ins Finale

4x100m: 
Mindestens 3 Alterskategorien müssen im Team vertreten sein.

**Hammerwurf findet im Wurfring neben dem Spielezentrum in Medulin statt.

Die folgenden Informationen können sich ändern. Bitte überprüfen Sie Aktualisierungen auf unserer Website
und direkt im Games Center.

ALTERSKLASSEN: Stichtag: 31. Dezember 2026
A: Unter 35 Jahre
B : 35–44 Jahre  

G: 75-79 Jahre
H: Über 80 Jahre

C: 45-54 Jahre
D : 55-64 Jahre  

E: 65-69 Jahre
F : 70-74 Jahre  



Kategorie Alter Hammer Gewicht Diskus Speerwerfen

A Unter 35
4 kg 4 kg

  1 kg

600 g
B 35 - 44

C 45 - 54

 3 kg  3 kg

 500 g

D 55 - 64

E 65 - 69

F 70 - 74

2 kg 2 kgG 75 - 79

H Mehr als 80

FRAUEN

Begleitpersonen können am Wettbewerb teilnehmen und erhalten eine Sonderwertung.
Die Medaillenverleihung findet direkt vor Ort am Ende der Veranstaltung statt.

Bitte pünktlich sein.

Wird ein Teilnehmer zu zwei Wettkämpfen gleichzeitig eingeladen, begibt er sich zunächst zum
Laufwettbewerb.

DETAILS:

Weitsprung:
Mehr als 8 Teilnehmer: 3 Versuche + 3 weitere für die besten 8
Weniger als 8: 5 Versuche pro Person

Kugel, Speer, Diskus, Hammer:
Mehr als 8: 3 + 3 Versuche
Weniger als 8: 5 Versuche

Medailleverleihung direkt vor Ort am Ende der Veranstaltung.

Für den Fünfkampf (100 m, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstoßen, 1500 m) wird eine Sonderwertung
durchgeführt. Für die 100 m und 1500 m werden die Zeiten der SERIE berücksichtigt.

Kategorie Alter Hammer Gewicht Diskus Speerwerfen

A Unter 35
7,26 kg 7,26 kg 2 kg 800 g

B 35 - 44

C 45 - 54
5 kg 5 kg

1,5 kg 700 g

D 55 - 64

 1 kg  600 g

E 65 - 69

4 kg 4 kg
F 70 - 74

G 75 - 79

H Mehr als 80

MÄNNER

Info & results: www.medigames.com

http://www.medigames.com/

