WORLD MEDICAL
& HEALTH GAMES

@

13 - 20 JUNE 2026
CROATIA

medu | n-Puld

GOLF

Site : Golf Club Adriatic

Golf course Adriatic, Alberi 300, 52475, Savudrija, Croatie
GPS Point : 45°29'43.0"N 13°32'03.8"E

Les informations suivantes peuvent changer. Veuillez vérifier les modifications sur notre site web et directement
au Centre des Jeux.

REGLES DU GOLF*

(*Toutes les interprétations des regles seront traitées et résolues par le Comité Organisateur du Tournoi de
Golf Medigames (COTGM)).

CATEGORIES:
Femmes Catégorie unique
Hommes: Catégorie A : handicap de 0 a 15

Catégorie B : handicap de 15,1 a 28
Catégorie C: plus de 65 ans

Veuillez noter que : pour les femmes, tous les indices de handicap supérieurs a 36 seront ramenés a 36
maximum et pour les hommes, tous les indices de handicap supérieurs a 28 seront ramenés a 28 maximum.
Le format de la compétition sera un tournoi individuel joué sous forme individuelle :

« Format stroke play pour la catégorie A
o Format Stableford pour les catégories B et C pour les hommes et les femmes sur trois jours.

Le systeme de notation sera le suivant :

Une compétition en stroke play consiste pour les Medigolfers a terminer chaque trou d'un ou plusieurs tours
stipulés et, pour chaque tour, a rendre une carte de score sur laquelle figure le score brut pour chaque trou.
Chaque Medigolfer joue contre tous les autres Medigolfers de sa catégorie respective dans la compétition.

Le Medigolfer qui termine le ou les tours stipulés en un minimum de coups est déclaré vainqueur.

Vainqueur net : Medigolfer soustraira son handicap du score total (brut) pour obtenir son score net, et le
Medigolfer ayant obtenu le score net le plus bas sera déclaré vainqueur.

En cas d'égalité pour la premiere place, la méthode du count-back sera appliquée :

Notation Stable Ford :

2 coups (double bogey) ou plus au-dessus du par -0 point
1 coup au-dessus du par (bogey) -1 point
Par -2 points
1 coup en dessous du par (birdie) -3 points
2 coups en dessous du par (eagle) -4 points

3 coups en dessous du par (albatros) -5 points



S'il y a plus de 40 a 50 joueurs, le COTGM instaurera une ligne de coupe basée a la fois sur les scores bruts et
nets. La coupe officielle sera finalisée a la fin du deuxiéme jour, en fonction des performances des joueurs au
fur et a3 mesure du déroulement du tournoi. Ceux qui ne passeront pas la coupe pourront participer a la
compétition sous forme de scramble le troisieme jour avec un partenaire de leur choix.

S'il y a moins de 40 participants, le COTGM limitera le tournoi a trois jours seulement et il n'y aura pas de limite.
Les gagnants seront déterminés en fonction des scores totaux dans les catégories brute et nette.

Pendant la compétition, les concours suivants seront organisés :

CONCOURS

Closest to the Pin: (trou a déterminer). Si votre coup de départ est le plus proche du drapeau/trou, inscrivez
votre nom sur la carte de marqueur et placez le marqueur dans le sol a I'endroit ol votre balle s'est arrétée.
Une fois le marqueur placé dans le sol, il doit y rester jusqu'a ce que quelqu'un d'autre réalise un coup plus
proche. En cas d'égalité, utilisez le drapeau comme régle de mesure. Cette personne doit alors répéter la
procédure en inscrivant son nom sur la carte sous le(s) autre(s) nom(s) et en plagant le marqueur a I'endroit
indiqué.

Longest Drive: (trou a déterminer). Si votre drive est le plus long et dépasse 150 metres, inscrivez votre nom sur
la carte marqueur et placez le marqueur dans le sol a I'endroit ou se trouve votre balle. Une fois le marqueur
placé dans le sol, il doit y rester jusqu'a ce que quelqu'un d'autre réalise un drive plus long que le votre. Cette
personne doit alors répéter la procédure en inscrivant son nom sur la carte sous le(s) autre(s) nom(s) et en
plagant le marqueur a cet endroit.

Highest Number Birdies for the day: Le joueur qui réalise le plus grand nombre de birdies remporte le prix.

Guillermo Cup: (Mixed): Compétition sur le green d'entrainement pour 9 trous. Elle aura lieu le jour de la
séance d'entrainement.

ETIQUETTE

Courtoisie sur le parcours
« Siquelqu'un d'autre joue depuis le tee, ne placez pas votre balle sur le tee avant qu'il ait joué.
o Restez toujours immobile lorsqu'un autre joueur joue. Ne parlez pas.
e Soyez prét a jouer lorsque c'est votre tour.
e Lorsque vous recherchez une balle perdue, vous disposez d'un maximum de cing (5) minutes pour la
retrouver.
« Notez vos scores en vous rendant au trou suivant, et non sur le green que vous quittez.
« Ne faites jamais plus d'un swing d'entrainement, le cas échéant.

La sécurité avant tout
Que ce soit a I'entrainement ou en compétition, veillez toujours a ce que :
« Personne ne se trouve a proximité lorsque vous effectuez votre swing.
« Personne ne se trouve devant vous, la ou votre balle pourrait le toucher.

Clubs & Balles
e Vous ne pouvez pas transporter plus de quatorze clubs.
« Normalement, vous ne pouvez pas changer de balle pendant le jeu d'un trou. Cependant, si vous
endommagez ou coupez votre balle, vous pouvez le faire aprés en avoir informé votre adversaire.

Ce qu'un Medigolfer doit faire

Vous devez :
« Lire les avis qui vous sont remis par les responsables du COTGM.
o Toujours utiliser votre handicap correct.
« Connaitre votre heure de départ ou votre heure de début.



o Assurez-vous de jouer avec votre propre balle (marquez-la avec un marqueur au cas ol quelqu'un d'autre utiliserait
une balle identique).

o Veuillez lisser toutes les marques laissées dans les bunkers de sable.

« Quittez le green dés que vous avez terminé votre coup.

+ Ne jouez pas tant que les joueurs devant vous ne sont pas hors de portée.

o Les balles peuvent étre nettoyées sur le green et les marques réparées avant de putter.

« Veuillez respecter toutes les regles locales du parcours.

¢ Swings d'entrailnement : un swing d'entrainement effectué pendant que vous étes sur le trou ne compte pas comme
un coup. Vous devez vous tenir a distance du tee et de la balle. Entre les trous, les golfeurs peuvent s'entrainer a
swinguer dans les zones désignées du parcours.

« Assurez-vous que votre score pour chaque trou est correct avec vos concurrents avant de remettre votre carte.

« Rythme de jeu : jouez toujours sans tarder. Dans cette catégorie, il est primordial d'étre prét a frapper votre balle
lorsque c'est votre tour. Apres le coup de départ, jusqu'a la fin du trou, I'ordre de jeu est toujours le plus éloigné du
trou en premier, et il n'y a vraiment aucune exception. Ayez toujours sur vous deux balles marquées de maniere
unique. Limitez vos swings d'entrainement sans divot a quelques secondes seulement et ne pratiquez jamais de
swing en direction de quelqu'un.

« Sur le green, étudiez vos différentes options de tir, la ligne de putt et votre stratégie de putting pendant que les
autres se préparent a frapper. Vous devez toujours frapper dans les 45 secondes qui suivent le coup du golfeur
précédent. La seule facon d'évaluer votre vitesse est votre position par rapport au groupe qui vous précede. Vous
étes en position si, lorsque vous vous approchez de votre prochain coup, ils viennent juste de partir. Ne restez pas a
la traine et ne vous attroupez pas inutilement derriere le groupe qui vous précede.

« Ne parlez jamais et ne racontez jamais d'histoires qui, méme pendant quelques secondes, retardent le jeu. Vous avez
tout le temps de discuter et de plaisanter entre les coups, pendant que vous marchez ou roulez vers le coup suivant.
Consultez votre carte de score aprés avoir frappé, pendant que vous vous dirigez vers le coup suivant, jamais sur le
tee ou le green.

¢ Jouez au Ready Golf : de nombreux golfeurs respectent strictement la regle « le plus éloigné du trou frappe en
premier ». Dans le golf occasionnel, ne vous en faites pas. Si tout le monde est attentif, le golfeur qui est prét doit
jouer en premier... dans la mesure du raisonnable, bien sir. La prochaine fois que vous et votre partenaire vous
trouverez de part et d'autre du fairway, que vous serez prét et qu'il sera encore en train de chercher un club dans
son sac, n'hésitez pas a jouer votre coup méme si vous étes 10 metres devant lui. Tous les golfeurs derriére vous
vous en seront reconnaissants.

« Continuez a jouer sauf en cas d'orage, si vous étes malade ou si un officiel vous demande d'arréter. Profitez de
chaque journée avec les autres Medigolfers !

CALENDRIER DE LA COMPETITION :

JOURNEE JOURNEE JOURNEE JOURNEE

Entrainement et
Guillermo Cup

Parcours 18 trous | Parcours 18 trous Parcours 18 trous

Les accompagnateurs peuvent participer a la compétition et bénéficieront d'un classement spécial.

La remise des médailles aura lieu directement sur place a la fin de I'événement.



ANNEXE-1

RECOMPENSES : Les catégories suivantes recevront des récompenses dans les sections masculine et féminine,
tant pour le score brut que pour le score net :

Catégorie :
Femmes :
Catégorie unique

Hommes :

Catégorie A : Handicap 0 a 15
Catégorie B : Handicap 15,1 a 28
Catégorie C: Plus de 65 ans

Categorie A (Hommes)
Gross Score

Premiére place : Coupe et médaille d'or
Deuxiéme place:  Médaille d'argent
Troisiéme place : Médaille de bronze

Categorie A (Hommes)

Net Score

Premiére place : Coupe et médaille d'or
Deuxiéme place:  Médaille d'argent
Troisiéme place : Médaille de bronze

Catégorie B (Hommes)
Gross Score

Premiére place : Coupe et médaille d'or
Deuxiéme place:  Médaille d'argent
Troisieme place : Médaille de bronze

Categorie B (Hommes)

Net Score

Premiére place : Coupe et médaille d'or
Deuxiéme place:  Meédaille d'argent
Troisiéme place : Médaille de bronze

Categorie C (Hommes)
Gross Score

Premiére place : Coupe et médaille d'or
Deuxieme place:  Médaille d'argent
Troisiéme place : Médaille de bronze

Categorie C (Hommes)

Net Score

Premiére place : Coupe et médaille d'or
Deuxiéme place:  Médaille d'argent
Troisiéme place : Médaille de bronze
Femmes

Gross Score

Premiére place : Coupe et médaille d'or
Deuxiéme place:  Médaille d'argent
Troisiéme place : Médaille de bronze



Femmes

Net Score

Premiére place : Coupe et médaille d'or

Deuxieme place:  Médaille d'argent

Troisiéme place : Médaille de bronze

CONCOURS:

Vainqueur du concours « Closest to the Pin » de la journée : (Hommes/Femmes) : Cadeau Medigames
Vainqueur du concours « Longest Drive » de la journée : (Hommes/Femmes) : Cadeau Medigames
Plus grand nombre de birdies de la journée : (Hommes/Femmes) : Cadeau Medigames

Guillermo Cup: (Mixte): Putting competition.

Le dernier jour, lors de la cérémonie de remise des prix, trois cartes de score seront utilisées pour déterminer
les gagnants des cadeaux surprise des Medigames.

Les golfeurs accompagnateurs (non professionnels de la santé) ne sont pas autorisés a recevoir les prix, sauf
pour les concours et les tirages au sort.

ANNEXE-2

Départ a 9h30 (a confirmer la veille de la compétition)

Fiche de score

Lorsque vous participez a la compétition de golf Medigames, il est important de noter que vous étes
responsable de I'exactitude de votre score pour chaque trou, mais que vous n'étes pas responsable de
I'enregistrement exact des points marqués ; cette responsabilité incombe au COTGM. Si aucun score n'est
enregistré pour un trou, le concurrent ne marque aucun point pour ce trou.

Défaut de terminer le trou

Si un concurrent ne termine pas un trou et ne corrige pas son erreur avant de jouer son coup sur le terrain de
départ suivant ou, dans le cas du dernier trou du parcours, avant de quitter le green, il est disqualifié.

Compte a rebours

Le joueur ayant obtenu le score cumulé (net) le plus bas sur les 18, 9, 6, 3 et 1 derniers trous est déclaré
vainqueur.

Nouvelles regles du golf 2026

Les nouvelles régles du golf pour 2026 sont applicables a compter de janvier 2026.

Reégles locales

Toutes les regles locales du Golf Club Adriatic sont applicables.

Comité Organisateurs du Tournoi de Golf des Medigames
(COTGM)
Arbitre de la compétition : Biswajith VADAKUMURY-KESAVAN (BISHI)
golf@medigames.com
Sport Manager : Thibault Pagnier
sport@medigames.com

PS : Tous les éléments mentionnés ci-dessus peuvent étre modifiés a tout moment a la discrétion du COTGM.

Info & results: www.medigames.com
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