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Bem-vindos a Medulin  
e aos MEDIGAMES 2026!  

 
Sentimo-nos profundamente honrados e orgulhosos em recebê-los 
em Medulin, um lugar onde o esporte e a natureza se unem na parte 
mais bonita da península da Ístria, na Croácia. Sediar os MEDIGAMES 
é um privilégio para o nosso município e uma oportunidade para  
demonstrar nosso compromisso com a saúde, o bem-estar e a  
cooperação internacional. 
 
A edição deste ano é especialmente significativa porque reúne não 
apenas a nossa cidade, mas também os nossos queridos vizinhos de 
Pula, que receberão com orgulho várias competições. Agradecemos 
calorosamente à Cidade de Pula pela cooperação. 
 
Enquanto desfrutam dos Jogos, convidamos vocês a descobrir o 
charme único de Medulin: sua costa moldada por um mar cristalino, 
praias de areia, seixos e rochas, e enseadas tranquilas; sua comuni-
dade acolhedora; e sua vibrante atmosfera ao ar livre. Quer prefiram 
nadar na paisagem protegida do Cabo Kamenjak, classificada pela 
Lonely Planet como uma das praias mais bonitas do Mediterrâneo, 
saborear coquetéis na praia de areia de Bijeca, explorar o parque  
arqueológico de Vižula ou aproveitar nossas instalações esportivas, 
Medulin oferece o equilíbrio perfeito entre competição e relaxa-
mento. 
 
Tirem um tempo para explorar a região mais ampla da Ístria, uma 
terra rica em história, cultura e sabores mediterrâneos. Desde o  
antigo anfiteatro romano em Pula até vilarejos pitorescos no topo 
das colinas e pores do sol inesquecíveis no Adriático, a Ístria é um 
lugar onde tradição e modernidade vivem em harmonia. 
 
Esperamos que vocês se sintam em casa aqui, rodeados pela nossa 
hospitalidade e inspirados pelas nossas paisagens. Que estes Jogos 
sejam um momento de esporte, amizade, descoberta e memórias 
inesquecíveis para cada um de vocês. 
 
Desejamos muito sucesso na competição e uma estadia maravilhosa 
em Medulin, Pula e em toda a Ístria. Bem-vindos aos MEDIGAMES 
2026!

Ivan KIRAC 
Presidente da  
Câmara Municipal de Medulin

Mihael IDŽAKOVIČ 
Diretor da Agência  

de Turismo de Medulin



Estimados atletas, 
 
 
 
Bem-vindos à Croácia, no coração da esplêndida península 
da Ístria! 
 
Após uma edição sumptuosa na Costa Brava, em Espanha, que reuniu 
mais de 1200 profissionais de saúde de todo o mundo, temos o grande 
prazer de vos receber este ano na ensolarada costa do mar Adriático, em 
Pula-Medulin, para uma nova aventura desportiva, científica e humana 
inesquecível. 
 
Facilmente acessível a partir dos aeroportos de Veneza, Zagreb, Trieste, 
Liubliana ou Pula, a região seduz pela sua autenticidade, natureza  
preservada e rico património histórico e gastronómico. É o cenário ideal 
para viver plenamente o espírito dos MEDIGAMES: a paixão pelo  
desporto, a partilha entre colegas vindos de todos os cantos do mundo 
e a convivialidade. 
 
Mais uma vez este ano, a maioria das competições desportivas será  
acessível a pé a partir dos hotéis selecionados pela nossa organização. 
Esta nova edição promete ser mais uma vez emocionante. Desejamos a 
todos e a todas uns Jogos magníficos, ricos em emoções, encontros e 
sucesso. 
 
Toda a equipa da CSO junta-se a mim e convida-vos a encontrarem-se 
connosco na Croácia para continuarmos a escrever, todos juntos, a  

fabulosa história dos Jogos Mundiais da Medicina e da Saúde. 
 

Pierre  
LUSINCHI    

Presidente do Comité 
Organizador  

Jogos Mundiais  
da Medicina e da 

Saúde,  
Diretor Executivo do 

Desporto  
Empresarial Corporate 

Sport  
Organisation. 
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Convide os seus amigos 
os MEDIGAMES 2026  

e seja recompensado(a)!
 
Os MEDIGAMES são, acima de tudo, uma aventura humana onde o desporto, 
a saúde e a amizade se encontram. E porque as melhores memórias são 
vividas em grupo, convide os seus amigos ou colegas para se juntarem a si na 
Croácia! 
 

Por cada novo participante que indicar,  
terá direito a um desconto de 75 €  

no seu pacote de hotel MEDIGAMES.  
 
Condições:: 
4 Oferta válida apenas para participantes que reservarem o pacote 
hoteleiro oficial. 
4 Não acumulável com outras ofertas (estudantes, grupos, etc.). 
4 O afilhado deve ser um novo participante nos MEDIGAMES. 
Partilhe, patrocine, poupe! 
Não guarde os MEDIGAMES só para si: convide os seus amigos, contribua 
para o desenvolvimento da comunidade e aproveite as recompensas!
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WORLD MEDICAL
& HEALTH GAMES

MEDIGAMES

Os jogos

Viva a experiência MEDIGAMES!

Mais do que uma competição, uma aventura humana 
única onde a paixão pelo desporto reúne profissionais de 
saúde de todo o mundo. 
Todos os anos, desde 1978, os Jogos Mundiais de Medicina 
e Saúde permitem que profissionais de saúde de todo o 
mundo se reúnam para uma semana de competições 
desportivas, bem como para participar num simpósio 
internacional de medicina desportiva, acreditado pelo 
EACCME (Conselho Europeu de Acreditação para a Edu-
cação Médica Contínua). 
O evento está aberto a profissionais de saúde de todo o 
mundo (lista de profissões elegíveis disponível no nosso 
site: www.medigames.com), bem como a estudantes de 
medicina. 
 
Se desejar vir acompanhado (não profissionais de saúde), 
estes também poderão participar nas competições, mas 
serão classificados separadamente.
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4 45 edições  
4 22 desportos  
4 1 simpósio 
    internacional de 
    medicina desportiva  
4 1 500 participantes  
4 40 nacionalidades 
    representadas



Testemunhos
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Nader  
HABIB

“

“
“

“

“

“
22

PARTICIPAÇÕES

Os MEDIGAMES não são apenas competições para mim. São um estilo de vida. 
Ao longo do ano, faço exercício regularmente e mantenho o meu peso para 
poder participar nos MEDIGAMES. Hoje, os MEDIGAMES fazem parte inte-
grante da minha vida. Vivo para participar nos MEDIGAMES

Nima  
YEGANEH

7
PARTICIPAÇÕES

Não competimos uns contra os outros, competimos uns com os outros, disse 
certa vez um jogador de ténis. Então, fui contagiado pelo vírus dos MEDIGAMES 
em Garmisch em 2008, que se transformou numa doença crónica com 15  
surtos até agora. Encontrar amigos de anos anteriores e fazer novos amigos de 
todo o mundo é muito gratificante. As apresentações no simpósio muitas vezes 
trazem-me novas informações. É evidente que o vírus dos MEDIGAMES afeta o 
corpo e a mente e não prevejo uma cura a curto prazo.

Anja  
GUNTERMANN

15
PARTICIPAÇÕES

Para mim, os MEDIGAMES são um encontro de fraternidade internacional e 
uma oportunidade de aliar o útil ao agradável, praticando o nosso desporto  
favorito, participando no simpósio e festejando.

Canadá

Alemanha

Iráo
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3
PARTICIPAÇÕES

Valerij 
YUSUPOV

2
PARTICIPAÇÕES

Anish 
GEORGE

2
PARTICIPAÇÕES

Marina 
BAGLIONI

““

““
“

“

Los MEDIGAMES han sido para mí un escenario mundial en el que he podido 
poner a prueba mis límites frente a competidores de todo el mundo, perso-
nas que comparten la misma pasión, la misma disciplina y el mismo espíritu. 
A lo largo de los años, muchos competidores se han convertido en amigos 
íntimos, incluso en miembros de mi familia, unidos por esta increíble expe-
riencia. Lo más inspirador es ver la energía inagotable de los atletas de más 
edad, que demuestran año tras año que la edad es solo un número y que la 
vitalidad, la forma física y la alegría son objetivos que hay que perseguir  
durante toda la vida.

Para mim, o MEDIGAMES é um evento fantástico que, acima de tudo, reúne 
pessoas com muitos pontos em comum: o amor pela medicina, o compro-
misso com a saúde e a paixão pelo desporto. É um ponto de encontro entre 
colegas e amigos vindos de diferentes partes do mundo, criando uma atmos-
fera única onde pudemos partilhar os nossos valores e experiências num  
ambiente de competição saudável e camaradagem única. Até agora, só pude 
participar em duas edições, mas espero poder continuar a fazê-lo, pois cada 
ocasião me lembra que aprecio particularmente este tipo de atividades.  
Obrigado, Medí-friends!

As pessoas esquecerão o que você disse, esquecerão o que você fez, mas 
nunca esquecerão o que você as fez sentir nos MEDIGAMES. A minha equipa 
e eu participámos em 3 MEDIGAMES.

Uzbequistão

Argentina

India



Medulin-Pula
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Situadas no coração da Ístria, no noroeste da Croácia, Pula e Medulin seduzem pelo 
seu encanto tranquilo e envolvente, onde a natureza verdejante se mistura com os 
reflexos turquesa e cintilantes do mar Adriático. 
Famosa pela sua cozinha com influências italianas e pelo seu azeite de oliva  
excepcional, a gastronomia local convida a uma verdadeira viagem culinária com  
sabores mediterrânicos e ensolarados.

No verão, a vida noturna ganha vida ao ritmo dos concertos ao ar livre, dos festivais e 
do ambiente festivo dos bares e restaurantes à beira-mar. 
 
Pula, a maior cidade da Ístria, apresenta-se como um verdadeiro museu ao ar livre. 
O seu anfiteatro romano, admiravelmente conservado, impõe-se como o monu-
mento emblemático da cidade e testemunha toda a grandeza da época antiga. 
 
A cidade vizinha, Medulin, antiga vila de pescadores e agricultores, é hoje um dos 
destinos turísticos mais importantes da região, oferecendo praias e atividades náuti-
cas num ambiente autêntico.
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Bem-vindo  
à Croácia



Este programa está sujeito a alterações.

Categoria de idade
A - menos de 35 anos 
B - 35 a 44  
C - 45 a 54  
D - 55 a 64  

E - 65 a 69  
F - 70 a 74 
G - 75 a 79 
H -80 e mais 

Prêmios 
Serão atribuídas medalhas de ouro, prata e bronze aos 3 primeiros classificados de cada  
faixa etária. Em todos os desportos colectivos, os vencedores receberão um troféu para além 
das medalhas. Para preservar o espírito dos Jogos, os atletas acompanhantes serão classifi-
cados separadamente. 
 

 
• 100m 
• 5 000m 
• Levantamento  
  de pesos

 
• 400m  
•  1 500m 
• Martelo 
• Salto em altura  
  (Cat E, F, G & H) 

  
• 200 m 
• 3 000 m 
• Disco 
• Salto em altura  
  (cat A, B, C & D) 
 

 
• 800m  
• 4 x 100 m 
• Salto em distância 
• Dardo

                    

 
Treino

 
Competição

 
Competição

 
Competição

 
• 100m costas 
• 200m estilo livre

 
• 400m estilo livre 
•  100m peito

 
• 100m  
   borboleta** 
• 50m estilo livre

 
• 100m medley 
• 100m estilo livre 
• 4x50m revezamento

DIA 
Individual

DIA 
Individual

DIA 
Individual

 
Individual / Duplas

 
Individual / Duplas

 
Individual / Duplas

 
Treino

 
Individual

 
Individual

 
Individual / Duplas

 
Carabina/pistola  

ar 10 m

 
Carabina 25/50m

 
Qualificações

 
Qualificações

 
Qualificações

 
Fase final

 
Fase final

 
Fase final

 

Atletismo

Meia-Maratona 
Corta-mato

Ciclismo/Gravel

Ciclismo de montanha
Xadrez

Golf*

Judô
 
Natação

Natação em 
águas abertas

Petanca

Tênis

Tênis de mesa

Aquathlon

Tiro*

Vôlei de praia
Pádel Tênis
Badminton

Levatamento de 
peso

Futebol 

Caiaque em dupla
Escalada

DOMINGO 
14 de junho 

SEGUNDA-FEIRA  
15 de junho  

TERÇA-FEIRA 
16 de junho 

QUARTA-FEIRA   
17 de junho 

QUINTA-FEIRA 
18 de junho 

SEXTA-FEIRA  
19 de junho

TARDE

TARDE

AMANHÁAMANHÁAMANHÁ

TARDE TARDE TARDETARDE

AMANHÁ

AMANHÁAMANHÁAMANHÁ

AMANHÁ

AMANHÁ

AMANHÁAMANHÁ

AMANHÁAMANHÁ

AMANHÁ

TARDE

TARDE TARDE

AMANHÁ

AMANHÁ

AMANHÁ

AMANHÁ

AMANHÁ

AMANHÁ

AMANHÁ

AMANHÁ

TARDE

TARDETARDE

DIA DIA DIA DIA

DIADIA DIA DIA DIA

DIADIA DIA DIA

DIA

DIA DIA

Programa desportivo

10

* Licença necessária  /  ** 50m para Cat. E, F, G e H 



SÁBADO, 13 de junho de 2026 

   Recepção dos participantes 
   Entrega das credenciais 
 

DOMINGO, 14 de junho de 2026 

   Recepção dos participantes 
   Entrega das credenciais 

4 Início dos torneios de futebol e ténis 
     Treino de golfe 

4 Cerimónia de abertura 
 

SEGUNDA-FEIRA, 15 de junho de 2026 

4 Início das outras competições  
     desportivas 
4 Sessão do Simpósio 
4 Cerimónia dos «Medalhados do dia» 
 

TERÇA-FEIRA, 16 de junho de 2026 

4 Competições desportivas 
4 Sessão do Simpósio 

4 MEDIGAMES Party 
 
 

QUARTA-FEIRA, 17 de junho de 2026 

4 Competições desportivas 
4 Sessão do Simpósio 
4 Cerimónia dos «Medalhados do dia» 
 

QUINTA-FEIRA, 18 de junho de 2026 

4 Competições desportivas 
4 Sessão do Simpósio 
4 Cerimónia dos «Medalhados do dia» 
 

SEXTA-FEIRA, 19 de junho de 2026 

4 Competições desportivas 

4 Noite de encerramento 
 

SÁBADO, 20 de junho de 2026 

   Fim dos MEDIGAMES 2026

Programa da semana
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Instalações desportivas
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ATLETISMO

PULA - STADION VERUDA

TIRO

PULA - SD CENTAR (10M)

ROVINJ - CIVILNO STRELISTE TURNINA (25 & 50 M)

JUDO 

PULA - JUDO KLUB ISTARSKI BORAC 

PULA - DINO MAKOVAC SWIMMING POOL

NATAÇÃO 

MEDULIN - PARK PLAZA BELVEDÈRE

LEVATAMENTO DE PESO
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As provas ao Natação em águas abertas, Cross-Country, Ciclismo de montanha,  
Caiaque, Meia Maratona, Petanca, Vôlei de praia e Xadrez terão lugar em MEDULIN

FUTEBOL

BADMINTON  
     E TÊNIS DE MESA

PULA - DOM SPORTOVA MATE PARLOV

PADEL 

PULA - PADEL TIVOLI

TÊNIS 

MEDULIN - ARENA HOTEL

GOLF

SAVUDRIJA - GOLF ADRIATIC | PGA NATIONAL CROATIA  

ESCALADA

PULA - SPK ONSIGHT

MEDULIN - ARENA SPORT CENTER 



Encontrar o regulamento completo nas fichas desportivas no nosso sítio Web: www.medigames.com

Esporte principal da semana, reunindo cerca de 500 
participantes, o futebol será mais uma vez homena-
geado este ano. 
 
Temos o enorme prazer de organizar o torneio no 
luxuoso Arena Sport Center, acessível a pé a partir do 
hotel. Este complexo, composto por quatro campos de 
relva natural e dois de relva sintética, recebe regular-
mente equipas de futebol profissionais que vêm 
aproveitar um cenário idílico e a qualidade dos campos 
durante a pré-temporada. 
 
A não perder por nada deste mundo!

2026, um grande ano para o  
futebol mundial  
e para o futebol nos MEDIGAMES

Programa  
Cada equipa joga um jogo por dia. 
 
Sábado, 13 de junho 
- Chegada das equipas 
- Sorteio dos torneios 
 
Domingo, 14 de junho 
- Início dos 5 torneios de futebol 
 
De segunda-feira, 15, a quinta-feira,  
18 de junho 
- Continuação da fase de grupos e início das fases finais 
 
Sexta-feira, 19 de junho 
- Finais dos torneios 
- Entrega dos prémios durante a cerimónia de 
   encerramento dos MEDIGAMES

45a edição = 5 torneios

FUTEBOL DE 7 
> Seven Women 
   Sem limite de idade 
> Seven Men Classic 
   Sem limite de idade 
> Seven Men Legend 
   Mais de 50 anos   
   (2 pessoas autorizadas entre 45 e 50 anos) 
 
FUTEBOL DE 11 
> Classic 
   Sem limite de idade 
> Master 
   Mais de 40 anos  
   (3 pessoas autorizadas entre 35 e 40 anos)

Focus futebol
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Programa     
Domingo, 14 de junho 
- Dia de treino 
 

Segunda-feira, 15,  
e Terça-feira, 16 de junho 
- Competição 
 
Quinta-feira, 18 de junho 
- Competição 
- Fim do dia: Cocktail e entrega de prémios

Golfe  
o esporte imprescindível dos MEDIGAMES !

O golfe ocupa um lugar de destaque nos MEDIGAMES e, este ano, terá a oportunidade de jogar no mais 
belo campo da Croácia, escolhido especialmente para si: o Golf Adriatic – PGA National Croatia. 
O campo do Golf Adriatic - PGA National Croatia espera por si com os seus fairways perfeitamente cuidados 
e greens exigentes, tudo num cenário magnífico de frente para o horizonte marítimo. Será que o mar o  
inspirará para o seu melhor putt? 
 
Informações importantes: 
O Golf Adriatic fica a uma hora de carro de Medulin e do centro dos Jogos, e o agradável 
Petram Resort & Residence (nas imediações do campo de golfe) foi selecionado 
especialmente para si. 

Focus  golf
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Esporte olímpico desde 2024, a escalada está 
em ascensão mundial e é lógico encontrá-la 
nos MEDIGAMES. 
Para esta primeira edição, propomos um  
formato de maratona de escalada, onde os 
participantes serão convidados a escalar o 
máximo de vias com diferentes graus de 
dificuldade num determinado período de 
tempo. 
Uma experiência intensa onde cada agarre 
conta!

Escalada 

Damos as boas-vindas novamente aos nossos 
entusiastas do tiro nesta edição de 2026! 
O desporto está de volta com o programa 
Carabina de ar comprimido 10 m, Pistola de ar 
comprimido 10 m, Carabina 25 e 50 m. 
Prepare-se para acertar no alvo... se quiser 
levar a medalha!

Tiro

focus TENNIS
Novos desportos
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Corrida de 
caiaque em 
dupla
A baía de Medulin, aos pés do centro dos 
Jogos, é o local ideal para a prática de caiaque 
no mar. 
Esta corrida em dupla de 7 km promete ser 
emocionante e cheia de reviravoltas. 
Esperamos por vocês para remar juntos rumo 
à vitória!



O Simpósio é apoiado por: 
- A Sociedade Francesa de Medicina Desportiva e do Exercício 
- O Grupo Latino e Mediterrânico de Medicina Desportiva 
- A Associação Médica Desportiva do Grande Alger 
- A Associação dos Médecins Francophones du Canada

Simpósio

O Simpósio Internacional de Medicina Desportiva está aberto a todos os participantes.  
O Comité Científico é presidido por : 
• Dr. André Monroche  
  Antigo Presidente da Sociedade Francesa de Medicina do Exercício e do Desporto 
• Pr. Xavier Bigard  
   Diretor médico da União Ciclista Internacional (UCI).  
 
Os outros membros permanentes do Comité Científico são 
- Dr. Nourredine Bendib, Presidente do Grupo de Medicina Desportiva Latina e Mediterrânica 
- Dr. Nader Habib, Presidente da Association Médecins Francophones du Canada 
- Dra. Nicole Parent, Diretora Executiva da Association Médecins Francophones du Canada 
- Dr. César Torres, Especialista em Desporto, Executivo do Grupo Colombiano de Medicina Desportiva 
 
Este evento combina a formação médica e a prática desportiva e permite aos participantes e aos conferen-
cistas obterem créditos de formação. Para esta 45.ª edição, será realizada sob a forma de quatro sessões de 
uma hora e meia cada, de segunda-feira 15 a quinta-feira 18 de junho, ao fim da tarde. 
No total, estas seis horas serão alternadas entre apresentações orais livres dos participantes cujas candidaturas 
foram aceitas pelo Comité Organizador do Simpósio e sessões temáticas presididas por membros do mesmo 
comitê. 
As sessões temáticas deste ano abordarão os seguintes tópicos:1 
- Aparelho cardiovascular e desporto 
- Atividade física e saúde

Só serão emitidos certificados de participação às pessoas que assinarem a folha de presença à chegada ao Simpósio.

Simpósio Internacional 
de Medicina Desportiva

Data de submissão: 15 de abril de 2026 
Submissão:      
- Título  
- Autor(es)  
- Email + endereço postal  
- 3 palavras-chave  
- Resumo (máximo 200 palavras) 
 
Enviar para: symposium@medigames.com

Convite à apresentação 
de comunicações
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Park Plaza 
Belvedere CENTRO DE JOGOS

O hotel Park Plaza Belvedere, um estabelecimento de 4 estrelas pertencente ao grupo Arena, 
goza de uma localização privilegiada no coração da encantadora cidade costeira de Medulin, 
ao longo das águas cristalinas do mar Adriático. Rodeado por uma paisagem natural preser-
vada, oferece um cenário idílico para combinar relaxamento e atividades desportivas. 
 
O hotel dispõe de duas piscinas exteriores e uma piscina interior semiolímpica, um espaço de 
fitness, um restaurante com vista para o mar e um centro de spa. 
 
Um hotel que combina harmoniosamente elegância e autenticidade numa atmosfera medi-
terrânica encantadora. Um verdadeiro refúgio para viajantes em busca de evasão e serenidade. 
O Park Plaza Belvedere será o centro dos Jogos: acolherá as sessões do simpósio, bem como a 
cerimônia de entrega de medalhas do dia. 
 
Aí poderá também encontrar todas as informações relativas às competições desportivas.

focus TENNIS
Alojamento
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Arena Hotel 
Holiday
Situado nas proximidades do Park Plaza Belvedere (Centro dos Jogos), o Arena Hotel  
Holiday partilha as mesmas vantagens de localização que o seu vizinho. Situado à  
beira-mar, oferece um ambiente natural e autêntico propício ao relaxamento e à  
convivialidade. 
 
O hotel de 3 estrelas inclui uma piscina exterior, um jardim e um salão comum, bem 
como um restaurante. 
 
Adequado a todos os perfis de viajantes, quer viaje sozinho, a dois ou em família, o hotel 
oferece espaços e atividades concebidos para todos. É proposto um programa de  
animação único dedicado às crianças, tornando a estadia agradável tanto para os mais 
novos como para os adultos!
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focus TENNIS
Alojamento
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Ai Pini Resort 
Apartments 
Situado em frente ao Park Plaza Belvedere (Centro de Jogos), o Ai Pini 
Resort oferece apartamentos confortáveis com varanda, quarto duplo 
e sofá-cama, ideais para receber casais, amigos ou famílias. 
Os apartamentos permitem total autonomia graças aos seus espaços 
funcionais, oferecendo toda a flexibilidade necessária para organizar a 
sua estadia ao seu ritmo. 
 
Muito apreciado pela sua atmosfera tranquila, o Ai Pini Resort garante 
uma estadia agradável num ambiente calmo e verdejante.

Cada mobil-home  
inclui:    

• Ar condicionado  
• Wi-Fi  
• Um quarto principal com  
  cama de casal  
• Um quarto com duas  
  camas individuais  
• Uma sala de estar com  
  sofá-cama para uma  
  pessoa  
• Uma kitchenette  
  totalmente equipada  
• Duas casas de banho  
• Um terraço

Cada apartamento inclui: 
  
• Ar condicionado  
• Wi-Fi  
• Um quarto com cama de casal  
• Uma sala de estar com sofá-cama  
• Uma kitchenette totalmente equipada 
• Uma casa de banho  
• Uma varanda

O Arena Grand Kazela Resort, situado a poucos passos do Centro de Jogos, tam-
bém se estende ao longo da costa adriática. Este resort de férias dispõe de duas 
piscinas exteriores, um parque infantil, bem como vários bares e restaurantes, ofe-
recendo uma ampla variedade de espaços de lazer. 
 
As casas móveis, decoradas num estilo moderno, dispõem de ligação Wi-Fi e ar 
condicionado. Cada alojamento inclui uma cozinha totalmente equipada, uma ou 
duas casas de banho privativas e um terraço mobilado.

Arena Grand Kazela Resort 
Mobil-Home



Petram Resort 
Apartment & Studio 
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As provas de golfe desta 45.ªedição dos MEDIGAMES decorrerão 
no Golf Adriatic (PGA National Croatia), situado no nordeste da Ís-
tria, a cerca de 1 hora de carro do Centro dos Jogos. Para evitar 
esta deslocação, os participantes ficarão alojados no Petram Re-
sort, nas proximidades dos campos de golfe. 
 
Este complexo de luxo de 4 estrelas oferece apartamentos e es-
túdios modernos,totalmente equipados para uma estadia com 
total autonomia. 
 
Com vista panorâmica para o 
mar Adriático, o Petram Resort 
se destaca especialmente por 
seu ambiente excepcional, onde 
elegância e requinte se combi-
nam perfeitamente.

 
Estão disponíveis  

2 tipos de alojamento 
 

• Estúdio Deluxe (32–34 m²): 
composto por um único cômodo 
com cama queen-size, cozinha total-
mente equipada e casa de banho 
com chuveiro; o estúdio não possui 
varanda. 
 
• Apartamento Deluxe (60–67 m²): 
iinclui um quarto moderno com uma 
cama de casal extragrande, uma  
cozinha totalmente equipada com 
área de refeições, uma elegante sala 
de estar com sofá-cama, uma confor-
tável casa de banho com duche e 
WC, bem como uma varanda. 
 

RESERVADO AOS GOLFISTAS



em quarto quádruplo, triplo, duplo/twin, individual.

Preço por pessoa para 5 noites

1 - Participante 
 
Profissional de saúde 
ou estudante   
(esta taxa não incluem 
ofertas especiais). 
 

2 - Acompanhante  
      atleta  
 
Acompanhante de um pacote 1 
que não seja um profissional de 
saúde, com mais de 16 anos de 
idade e que deseje participar 
nos eventos desportivos. 
 
Os acompanhantes serão classifica-
dos do seguinte modo 

3 - Acompanhante     
      não atleta 
 
Acompanhante de um pacote 
1 que não participa nos even-
tos desportivos  

4 - Criança 
 
Crianças com 
menos de 12 anos 
acompanhando  
um pacote 1. 
 
 

focus TENNIS
Pacotes
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Pacote Quádrupla Triplo Duplo/twin Individual

Ai Pini Resort 
Apartments 

1 
2 
3  
4 

- 
- 
- 
-

685 € 
635 € 
585 € 
300 €

- 
- 
- 
-

- 
- 
- 
-

Arena Grand 
Kazela Resort  
Mobile Home

1 
2 
3  
4

765 € 
715 € 
665 € 
420 €

840 € 
790 € 
740 € 
495 €

985 € 
935 € 
885 € 

-

- 
- 
- 
-

Arena Hotel  
Holiday

1 
2 
3  
4

- 
- 
- 
-

845 € 
795 € 
745 € 
350 €

890 € 
840 € 
790 € 
585 €

1 120 € 
1 070 € 
1 020 € 

-

Park Plaza  
Belvedere

1 
2 
3  
4

- 
- 
- 
-

A pedido
955 € 
905 € 
855 € 
650 €

1 250 € 
1 200 € 
1 150 € 

-

Petram Resort 
Studio 

(reservado golfistas)

1 
2 
3  
4

A pedido A pedido
1 155 €* 
1 105 € 
1 055 € 
850 €

1 470 € 
1 420 € 
1 370 € 

-

Petram Resort 
Apartment 

(reservado golfistas)

1 
2 
3  
4

A pedido A pedido
1 245 € 
1 195 € 
1 145 € 

-

1 655 € 
1 605 € 
1 555 € 

- 

* Duplo solo



> Visite o nosso sítio Web:  
   www.medigames.com 
> Crie uma conta ou conecte-se a uma conta  
existente conta 
> Preencha o formulário de registro, especifi-
cando o tipo de alojamento, desporto(s) escol-
hido(s), etc. 
> Forneça os documentos necessários : 
    - passaporte e Identidade,  
    - cópia do seu diploma,  
    - cartão de estudante,  
    - atestado médico com menos de um ano  
diretamente em linha, por correio eletrônico 
ou por correio postal.

Como registar-se

Opções e ofertas

Com alojamento: 
Beneficie de um desconto de 100€. no seu pacote 1 
Sem alojamento: 
Beneficie de um pacote 1  de 100€. 

Deseja patrocinar alguém? 
Beneficie de 75€ de desconto no seu pacote ao indicar  
um novo participante!

Tarifa especial para Estudantes

Oferta de Patrocínio

Beneficie de um desconto de 250€. sobre o custo total  
do seu pacote por cada 10 participantes inscritos. 

Oferta de Grupo 
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Este suplemento inclui os green fees do Golf Adriatic (para o dia 
de treino e os 3 dias de competição), um vale de 60 bolas para 
usar no campo de treino, bem como o cocktail da entrega dos 
prémios no final da competição.

4Participação nas competições desportivas da sua escolha 
45 noites de alojamento num dos estabelecimentos  

     propostos com pequeno-almoço incluído (apenas para o       

     Arena Hotel Holiday, Park Plaza Belvédère, Petram Resort) 
4Transfers de autocarro entre o Centro de jogos e os locais  
    das competições desportivas não acessíveis a pé 
4A cerimónia de abertura e o seu copo de boas-vindas 
4As cerimónias diárias dos «medalhados do dia» 
4MEDIGAMES Party 
4A noite de encerramento 
4Acesso ao Simpósio Internacional de Medicina 

     Desportiva

Estas taxas incluem

8Transporte de ida e volta do seu local de residência até       
     Medulin 
8Despesas pessoais 
8Taxa de estadia 
8Seguros e taxas de cancelamento 
8Contrato de assistência em caso de repatriação*  
     (suplemento de 5 € por dia)

Estas taxas não incluem

Recomendamos vivamente aos participantes que tenham 
uma cobertura (despesas médicas e de repatriação 
incorridas em caso de lesão causada durante o evento). 
Se não tiver o seu próprio seguro, podemos oferecer-lhe uma 
cobertura opcional. Entre em contacto connosco.

*Assistência em caso de 
repatriação

Suplemento de golf: 400€ 



O centro dos Jogos MEDIGAMES 2026 estará localizado no 

hotel PARK PLAZA BELVEDERE.  
 
O hotel receberá: 
- a maioria dos participantes, 
- as competições de xadrez, levatamento de peso e ténis, 
- as sessões do Simpósio, 
- as cerimónias dos medalhados do dia, 
- a cerimónia de encerramento, 
- a sede da organização. 
 
Nota: os campos de futebol são acessíveis a pé a partir do 
hotel.

Centro de Jogos

Para as competições que exijam deslocamento de carro, 
serão disponibilizados autocarros a partir do Centro dos 
Jogos exclusivamente para as pessoas inscritas nos  
MEDIGAMES 2026.

Transferência de 
autocarro

MEDIGAMES
WORLD MEDICAL & HEALTH GAMES

Park Plaza Belvedere

focus TENNIS
Informações práticas
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Aeroporto de Rijeka 
1h30 de carro 

PULA
MEDULIN

ROVINJ

SAVUDRIJA

H Ai Pini Resort

Arena Grand Kazela

 Park Plaza Belvedere

  Arena Hotel Holiday 

PADEL AIR RIFLE/PISTOL
 10M

50M RIFLE

CLIMBING

KAYAK

AEROPORTO

HPetram Resort

AEROPORTO

OPEN WATER  
SWIMMING
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AQUATHLON



PARCEIRO PRINCIPAL  
DA MEDIGAMES 2026



Médecins francophones du Canada está empen-
hada em reunir os médicos em torno de objetivos 
que promovam uma medicina de qualidade com 
valores humanos, reunindo-os em redes  
formais e virtuais e fornecendo-lhes recursos e  
ferramentas para apoiar as suas iniciativas e  
projetos. 
 
Atenta às necessidades dos seus membros, Médecins 
franco phones du Canada esforça-se por ser amigável, 
inclusiva e trans parente em todos os seus empreen-
dimentos. E compromete-se a agir de forma respon-
sável nas suas relações com os seus membros e o 
público em geral. 
As suas atividades abrangem uma vasta gama de 
setores, incluindo:  
- Formação profissional contínua 
- Criação de redes de médicos francófonos  
- Promoção da língua francesa na medicina 
- Saúde e bem-estar dos médicos 
- Desenvolvimento médico-social  
- Saúde e ambiente 
- Humanizar os cuidados 

 Voir La Vie continua a desenvolver os cuidados of-
talmológicos a nível mundial.  A ONG oferece so-
luções oftalmológicas e óticas ao setor populações 
da África Ocidental, particularmente para crianças 
em risco de abandono escolar. 
 
Em França, o Bus de la Vue (Autocarro da Visão) 
percorre as aldeias rurais para fazer face aos  
problemas dos desertos médicos, que privam  
algumas populações rurais do acesso aos cuida-
dos oftalmológicos. 

Bauerfeind AG é um fabricante alemão de equipamento de cuidados 
de saúde e um dos maiores distribuidores mundiais de meias de 
compressão e equipamento ortopédico.  A empresa desenvolve  
produtos de alta qualidade: ortóteses estabilizadoras, ortóteses ativas, 
compressão venosa médica e palmilhas ortopédicas.  
Todos os produtos Bauerfeind são fabricados na Alemanha. 
A empresa tem sede em Zeulenroda-Triebes, Turíngia. Trata-se de uma 
empresa familiar e não está cotada na bolsa.

medecinsfrancophones.ca

voirlavie.org

bauerfeind-group.com

A Riviera de Medulin, conhecida como o Planeta Azul pela intensidade 
das suas águas e pela riqueza do seu mundo marinho, é um dos  
destinos mais cativantes da Ístria. Para além das suas praias cintilantes 
e enseadas preservadas, Medulin encanta pela diversidade das paisa-
gens, pelo clima ameno e por um património cultural moldado por  
séculos de história mediterrânica. Combinando natureza intocada,  
tradições locais e uma ampla seleção de acomodações elegantes e  
experiências exclusivas, a Riviera oferece um cenário ideal para viajantes 
em busca de relaxamento, aventura ou descobertas autênticas.

medulinriviera.info

Empresa hoteleira internacional e dinâmica que possui, co-possui,  
arrenda, opera e desenvolve hotéis de serviço completo de luxo, upper-
upscale e lifestyle, assim como complexos de apartamentos para férias 
e acampamentos na Croácia, Alemanha, Hungria, Sérvia e Áustria.  
O portfólio inclui 29 propriedades próprias, co-propriedade, arrendadas 
ou geridas, totalizando cerca de 10.000 unidades.

arenahospitalitygroup.com
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Socios



Medulin

Split

Rijeka

Trieste
Ljubljana

Venice

ITALY SLOVENIA

Pula

Zagreb

@medigames1978

CORPORATE SPORT ORGANISATION 
18 rue Négresko - 13008 Marseille - FRANCIA - +33 (0)1 77 70 65 15 -  info@medigames.com 

parceiros oficiais

w w w . m e d i g a m e s . c o m

principais parceiros

O aeroporto de Pula, situado a 15 minutos do centro dos Jogos, 
recebe diariamente numerosos voos low cost. 
Outras opções de aeroportos próximos a Pula são:  
Rijeka : 1h30 de carro    
Zagreb : 3h de carro   
Venice : 3h de carro  
Trieste : 2h de carro  
Ljubljana : 2h30 de carro




