
LEVENTAMIENTO DE PESO

PROGRAMA DE LA COMPETENCIA:
Cita a las 8:30 h en el vestíbulo del hotel Park Plaza Belvedere.

INFORMACIÓN PRÁCTICA:

Los acompañantes pueden competir, pero no serán clasificados.

La ceremonia de premiación se llevará a cabo directamente en el lugar al final del evento.

El evento de powerlifting se llevará a cabo de acuerdo con las reglas de la World Drug-Free Powerlifting Federation, Inc. y
cumplirá todos los requisitos de una competencia internacional en cuanto a:
Placas, racks de sentadillas, bancos, barras y discos, sala de calentamiento, sala de levantamiento, orden de
levantamiento, personal de carga.
Además, todos los elementos necesarios para la organización serán proporcionados a los atletas, como el magnesio.

2 clasificaciones: Una por evento y una clasificación general.

Para el cálculo de los resultados se utilizará la fórmula Schwartz–Malone.

MIÉRCOLES

9.00

Site: Park Plaza Belvedere
Osipovica 33, 52203, Medulin

GPS : 44°48'41.5"N 13°56'38.1"E

CATEGORÍAS DE EDAD: Fecha de referencia: 31 de diciembre de 2026
A: Menos de 35 años
B : 35–44 años  

G: 75-79 años
H: Más de 80 años

C: 45-54 años
D : 55-64 años  

E: 65-69 años
F : 70-74 años  

Info & results: www.medigames.com

La siguiente información está sujeta a cambios. Para mantenerte informado, únete al grupo
de WhatsApp de la competición escaneando el código QR que aparece arriba.

http://www.medigames.com/

