
MERCREDI

9.00

FORCE ATHLÉTIQUE

CALENDRIER DES COMPÉTITIONS:
Rendez-vous à 8h30 dans le hall de l’hotel Park Plaza Belvedere. 

INFORMATIONS PRATIQUES:

Les accompagnateurs peuvent concourir, mais ils ne seront pas classés.

Cérémonie de remise des médailles directement sur place à la fin de l'événement.

L'événement de power lifting sera conforme aux règles de la World Drug-Free Powerlifting Federation, Inc. et
respectera toutes les exigences d'une compétition internationale, en ce qui concerne :
Plaques, supports de squat, bancs, haltères et disques, salle d'échauffement, salle d'haltérophilie, ordre
d'haltérophilie, personnel de chargement.
En outre, tous les éléments nécessaires à l'organisation seront mis à la disposition des athlètes, comme la craie.

2 classements : Un par événement et un avec un classement global.

La table utilisée pour calculer les résultats sera la formule Shwartz-Malone.

Site: Park Plaza Belvedere
Osipovica 33, 52203, Medulin

GPS : 44°48'41.5"N 13°56'38.1"E

CATÉGORIES D'ÂGE : Date de référence 31 décembre 2026
A: Moins de 35 ans  
B: De 35 à 44 ans

C: De 45 à 54 ans
D: De 55 à 64 ans

E: De 65 à 69 ans   
F: De 70 à 74 ans

G: De 75 à 79 ans
H: Plus de 80 ans

Info & results: www.medigames.com

Les informations suivantes sont susceptibles d’être modifiées. 
Pour rester informé, rejoignez le groupe WhatsApp de la compétition en scannant le QR code ci-dessus.

http://www.medigames.com/

