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Site: Park Plaza Belvedere

Osipovica 33, 52203, Medulin
GPS :44°48'41.5"N 13°56'38.1"E

As informagdes sequintes estdo sujeitas a altera¢des. Para se manter informado, junte-se ao grupo WhatsApp
da competigdo digitalizando o QR code acima.

CATEGORIAS DE IDADE: Data de referéncia: 31 de dezembro de 2026
A: Menos de 35 anos C: 45-54 anos E: 65-69 anos G: 75-79 anos
B : 35-44 anos D : 55-64 anos F : 70-74 anos H: Mais de 80 anos

PROGRAMA DA COMPETICAO:

Encontro as 8h30 no hall do hotel Park Plaza Belvedere.

9.00

INFORMAGCOES PRATICAS:

O evento de powerlifting sera realizado de acordo com as regras da World Drug-Free Powerlifting Federation, Inc. e
atendera a todos os requisitos de uma competicdo internacional, em relagdo a:
Anilhas, racks de agachamento, bancos, barras e discos, sala de aquecimento, sala de levantamento, ordem de

levantamento, equipe de carregamento.

Além disso, todos os elementos necessarios para a organizagao serdo fornecidos aos atletas, como o magnésio.
2 classificagdes: Uma por evento e uma classificagdo geral.

Para o cdlculo dos resultados sera utilizada a férmula Schwartz—Malone.

Acompanhantes podem competir, mas nao serao classificados.

A cerimdnia de premiagao serd realizada diretamente no local ao final do evento.

Info & results: www.medigames.com



http://www.medigames.com/

